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Lindau, Sonntag, 26. Juli 2026 
 
Kartslalom-Schnuppertraining  
 
Alter   7- 16 Jahre 
Zeit   10:00 bis ca. 15:30 Uhr 
Ort   Parkplatz der Firma Cooper Standard GmbH (vormals „Metzeler“),  
   Bregenzer Straße 133,  
   88131 Lindau 
Teilnahmegebühr 20,00 € (vor Beginn am Veranstaltungstag zu entrichten) 
Anmeldung  ausschließlich online auf der „LAC-Homepage“    
   http://www.lindauer-ac.de  
Preis   Jeder Teilnehmer/Teilnehmerin erhält am Ende des Tages eine Medaille 
Hinweis  Das Schnuppertraining findet bei jedem Wetter statt, die maximale Teilnehmerzahl ist 

auf 50 begrenzt. 
  Durch unsere Erfahrungen der letzten Jahre weisen wir darauf hin, dass die 

Teilnehmerplätze immer sehr schnell belegt sind. 
 
Teilnehmen kann nur, wer sich mindestens eine Woche vor dem Veranstaltungstermin online angemeldet 
hat und dessen Anmeldung durch den Veranstalter bestätigt worden ist. 
Vor Ort ist keine Anmeldung möglich! 
Den Anweisungen der Trainer und Betreuer ist unbedingt Folge zu leisten! 
 
Wichtiger Hinweis an die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten: 
Es ist uns ein Anliegen, dass Sie während der gesamten Veranstaltung vor Ort sind und sich ein Bild vom Ablauf 
in unserem Verein machen. Auch die Kinder und Jugendlichen freuen sich, Mama und Papa zeigen zu können, 
was sie gelernt haben. 
 

Die Veranstaltung wird vom Lindauer Automobilclub e.V. im ADAC durchgeführt. 
 
Die Kinder bzw. Jugendlichen werden im Rahmen eines Schnuppertrainings an den Motorsport herangeführt. 
Dabei sollen sie lernen, Situationen zu erfassen und richtig darauf zu reagieren. 
Geschwindigkeit steht dabei nicht an erster Stelle, sondern das sichere Beherrschen eines motorbetriebenen 
Fahrzeugs, ein sauberer Fahrstil sowie ein gutes Reaktionsvermögen.  
 
Sportlich betreut werden die Teilnehmer/innen u. a. von ausgebildeten ADAC-Trainern mit entsprechenden 
Trainerlizenzen.  
 
Die vom Lindauer Automobilclub e.V. im ADAC zur Verfügung gestellten Jugendkarts verfügen über einen 
geräuscharmen Viertaktmotor und sind mit der eingebauten Fliehkraftkupplung im wahrsten Sinne des Wortes 
„kinderleicht“ zu bedienen. 
Zudem werden die Karts gedrosselt, so dass keine zu hohen Geschwindigkeiten erreicht werden. 
 
Teilnahmebedingungen 
Ein Nennformular mit Haftungsausschluss, welches zu Beginn der Veranstaltung ausgegeben wird, muss von den 
Eltern bzw. Erziehungsberechtigten vor Ort ausgefüllt und unterschrieben werden. 
Die Bekleidung muss aus festen, knöchelhohen Schuhen, geschlossener, den ganzen Körper bedeckender 
Kleidung (keine kurzen Hosen oder T-Shirts), geschlossenen Fingerhandschuhen und Vollvisierhelm bestehen. 
Helm und Handschuhe können bei Bedarf ausgeliehen werden. Wenn möglich, bitte Regenbekleidung (Anorak, 
Regenhosen) mitbringen. 

L i n d a u e r 
 

Automobilclub e. V. 
 

im ADAC 
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